‘ Me-me Ab end- CheCkllSte

Alles fiir morgen vorbereiten v

Jeden Abend gemeinsam abhaken -

-~
damit der nachste Morgen entspannter wird. 7 g

Rucksack & Kita (7 K\eidung

Rucksack fiir jedes Kind
bereitstellen

Wechselkleidung kontrollieren
und einpacken

Windeln und Feuchtticher auffullen
(falls bendtigt)

@)
O
»
D Kuscheltier / Schnuller einpacken
@
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Outfit fur jedes Kind komplett
bereitlegen

Unterwésche und Socken dazulegen
Wettergerechte Jacke bereitlegen

Schuhe und Hausschuhe kontrollieren

Mutze, Schal oder Handschuhe
je nach Wetter bereitlegen
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(falls benétigt)

Kita-Post oder wichtige Unterlagen
einpacken

Sachen vorbereiten, die morgen in der
Kita gebraucht oder mitgebracht
werden missen

Brotdosen vorbereiten

Obst und Gemise schneiden
bzw. vorbereiten

Snacks einpacken
Trinkflaschen auffillen
Alles im Kiihlschrank bereitstellen

Trinkflasche bereitstellen
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Schlussel und Geldbeutel bereitlegen

Handy laden @ Zum Abschluss V
Kita-Zettel und wichtige Termine S s D7
prifen Wecker stellen

Frahstuck fir morgens vorbereiten Wetter fiir morgen priifen

Noch einmal schauen, ob alles
eingepackt ist

Kinderzimmer aufraumen und
Schlafanzlge bereitlegen

Kiiche grob aufraumen

Taschen und Rucksacke an die Haustuir
stellen
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So startet der n&chstw





